Ukininkas Martynas Laukaitis: ,,Turime plany bent artimiausiems deSiméiai
mety*

Patogumas, jei netobulésime, nesikeisime, neiSkelsime sau naujuy siekiy, greitai pasibaigia.
Todél norédamas islikti rinkoje turi nuolat tobuléti.

Tuo jsitikings Lietuvos darZoviy augintojy asociacijos valdybos pirmininkas, @ikininkas
Martynas Laukaitis, kurio auginamas maistas yra sertifikuotas ir paZenklintas nacionalinés
maisto kokybés produkto (NKP) Zenklu.

Pradéjote ukininkauti nuo keliy hektary ikio, dabar jau vadovaujate jspiidingo dydzio
kooperatyvui.

Savo tikyje, kaip tikininkas, dirbu nuo 2007 mety. Prie§ septynerius metus jkiiriau kooperatyva.

Galime tai jvardyti kaip didel¢ ukininkavimo patirtj. Kaip iSsaugoti aukstus reikalavimus,
kokybés kartele ir neuZmigti ant laury?

Nuolat darbe sau iskelti naujus tikslus. Ta patirtis veréia tobuléti. Zmonés nori gyventi patogiai, bet
tas patogumas, jei netobulésime, nesikeisime, neiSkelsime sau naujy siekiy, greitai pasibaigia. Todel
norédamas islikti rinkoje turi nuolat tobuléti.

Kas jums yra tobuléjimas, nes ji gali suprasti kiekvienas skirtingai, nes turbiit dauguma mano,
kad tobuléja. Kur ta tobuléjimo riba?

Nuolat iskelti nauja tikslg. Nuolat. Jgyvendinai, pasiekei, nesustojai ir vél iSsikélei naujus tikslus.

Pasakysiu paprastai. IS pradziy iskeli sau uzduot] uzauginti darzove. Po to stengiesi j3 iSsaugoti.
Veliau paaiskéja, kad yra galimybé gauti vienok;j ar kitok] Zymejima (sertifikavima), todél sau jau
i8sikeli ir kokybinius tikslus, taip sieki dar aukStesnio laiptelio. Po to kartelg keli dar auksciau —
stengiesi gaminj iSauginti dar kokybiSkesnj, iSnaudojant kuo maziau istekliy.

Ir Zingsnis po Zingsnio eini ] priekj ir negali sustoti.

Esate jvardijamas kaip vieno didZiausiu darzoviy iikio jkuiréju Lietuvoje. Prasau pasakyti, kad
galétume jsivaizduoti, koks tkis, miisy Salies dydZio masteliu, gali bati laikomas vienu
didziausiy ukiy?

DidzZiausi nesame, bet §iuo metu auginame vir§ 500 hektary darzoviy.

Ispiidinga, juolab kad jiisy iikio gaminiai turi nacionalinés maisto kokybés produkto (NKP)
Zenkla. Pakalbékime apie tai.

Visg laika, kai auginome maista, galvojome apie tai, kad galétume valgyti patys ir duoti savo vaikams.
Nor¢jome jaustis ramis, kad miisy gaminiai biity geri, kokybiski. Ir kai atsirado galimybe gauti NKP
zenkla, patys pastebéjome, kad mums jau nereikia nieko daryti papildomai. Teliko sertifikuotis. Tai
ir padaréme.

Bet didesné dalis Zmoniy, deja, dar eina lengvesniu keliu. Kelti kartele, gauti kokybés
Zenklinimg — papildomi darbai, iSlaidos. Kam to reikéjo jums?



Kurdami versla galvojame apie ateitj. Zinojome, kad misy gaminiai — kokybigki. Bet NKP
zenklinimas suteikia galimybg ir padeda tai suzinoti ir miisy vartotojams.

Ir taip jau apie deSimt mety.

Kas yra NKP? Kaip paaiskinti Zmogui, kuris atéjes j turgu, prekybos centra gali pasimesti nuo
prekiuy gausos ir reciau skaito, kas parasyta?

Jei paprastai ir @ikiSkai — tai tarpinis gaminys tarp intensyvios ir ekologinés gamybos. Mums keliami
daug grieztesni reikalavimai nei intensyvioje gamyboje. Tad NKP vartotojai turi zinoti, kad musy
gaminiai yra kokybiSkesni ir draugiskesni aplinkai.

Paaiskinkite, kas yra draugiskesnis aplinkai?

Pagrindinis dalykas yra tai, kad musy produktai uzauginti naudojant maziau sintetiniy cheminiy traSy
ir maziau augaly sintetinés chemijos apsaugos priemoniy. Tai automatiskai padeda suprasti, kad NKP
gaminiai draugiSkesni aplinkai ir kokybiskesni.

O jus, ranka pridéjus prie Sirdies, valgote savo auginama maista?

Taip. Ir musy vaikai.

Kaip iSlaikyti kokybés ir kiekybés pusiausvyra?

Nuolat dirbti, tobuléti, siekti. Turéti puiky, didelj kolektyva, atnaujinti jranga.

Kai kurie tikininkai gan lengvai galéty gauti NKP Zenklinima, bet bijo pasiklysti biurokratinése
dZiunglése. Ar iSties tai taip sunku ar nedrjsta?

Pirmiausia turi biti vidinis apsisprendimas. Rasi daugybe pagristy jrodymy, kodél to nedaryti. Bet
kartu rasi daugybe jrodymy, kod¢l tai daryti. Kiekvienas tikininkas turi sau atsakyti i §j klausima.

Apie savo apsisprendima jau sakiau — noras nuolat tobuléti. Zinant, kad turime puiky gaminj, kurj
valgau pats ir vaikai, tik reikia jj pristatyti ir placiai supazindinti vartotojus. Tam padeda gautas NKP
zenklinimas.

Padrasinkime juos!
Jei tai tau svarbu, jdomu, tu — darai. Jei abejoji, geriau nedaryk.

Norint tobuléti reikia sekti ir kity, turbuit ypa¢ kaimyniniy Saliy, tkininkus. Ar lietuviai skiriasi
nuo jy?

DidZiausias musy konkurentas — lenkai. Bet misy iSskirtinumas — kokybeé. Stengiameés iSlaikyti
pusiausvyrg tarp kokybes ir kainos. O mes investuojame j kokybe: gaminj, auginima, sandéliavimg ir
daug kity dalyky.

Mums sekasi, nes turime labai daug klienty 1§ Europos ir i8 tos pacios Lenkijos. Ir dél prasty darzoviy
jie nevyks pas mus apie tiikstantj kilometry.

Kaip suderinti riba, iSlaikyti pusiausvyra tarp ZmogiSkumo, ranky darbo ir technologijuy?

Galbtt neteisingai pateiktas klausimas. Gamyba stengsis kiek jmanoma daugiau mechanizuotis ir
naudoti kiek galima daugiau jrangos. Rankinis darbas tiesioginés pridétinés vertés gaminiui



nepriduoda, nes daugeliu atveju masinos padaro kokybiskiau nei zmogaus rankos. Esmé valdyme ir
pozitryje. Ir nore siekti kokybés.

Sakote, kad nesustojate vietoje, o pirkéjas? Jo skonis per deSimt mety smarkiai keiciasi? Jis vis
daZniau praso kokybés?

Taip. Zmoneés atkuto, i§pruso ir vis dazniau juos domina ne tik kaina, bet ir kokybé: kaip ir kur auginta.
Ir lietuviai vertina Sviezuma, o perkant darzoves tai ypac svarbu.

Pakalbékime ir apie bulves, apie kurias sklando prieStaringa nuomoné — tai sveikas ar nesveikas
maistas?

Turbiit tinka visas kokybiskai uzaugintas maistas, valgomas saikingai. Mes bulves mégstame.
Gamina visa Seima ir vaikai, kuriy ypa¢ mégstamos orkaitéje keptos bulviy skiltelés su varskes
padazu.

Beje, tiesa, kad jiisy tikio sandélyje dega Zalia Sviesa?
Taip.
Kodél?

Bulviy sandéliuose dega zalia Sviesa tam, kad jos nepazaliuoty. Prie jprastos dienos Sviesos bulvé su
laiku kaupia gamtinés kilmés nuodingas medziagas — solaninus, kg iSduoda jos zalia spalva. Tuomet
bulvé tampa nuodinga ir netinkama valgyti.

Kokiy dar gudrybiy ar patarimy galite patarti miestie¢iams, kurie to jau pamirso ar net nezino?

Nupirktg maiselj bulviy, kurias laiko sandéliuke ar po kriaukle, papildomai dar jdéti j kartotine déze
— tai padés jas ilgiau iSlaikyti kokybiskas.

Puiku, kad dabar bulvés i8skirstomos, kurios tinkamos salotoms, pjaustyti kubeliais ir kurios — Zymiai
krakmolingesnés, tinkamos didzkukuliams.

O skonyje — draugy néra.
Ir paskutinis klausimas: ar jas dar pasiryZes likti NKP?

Turime plany bent artimiausiems deSim¢iai mety.
Pokalbis inicijuotas Vs] ,, Ekoagros “
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